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InOppurg
beginnt ¢in neuer
Winterzauber

Tm Weihnachtspark gibt
¢s in diesem Jahr auch
eine Eisstockschiefbahn

Marius Koity

Oppurg. Tausende Menschen aller
Generationen aus dem Orlatal und
dariiber hinaus hat der erste Winter-
zauber auf Schloss Oppurg im ver-
gangenen Jahr vom 27. November
bis zum 22. Dezember angelockt.
Die iiberraschend gute Resonanz
ermutigt Schlossherr Marcus Kem-
mer, die mehrwéchige Freiluftver-
anstaltung crneut aufzulegen. , Die
Kunsteisbahn ist aufgebaut, die Bu-
den sichen und am Ersten Advent,
in diesem Jahr also erst am 3. De-
zember, geht s los*, kiindigt er an.

Wieder Nachsaison vom 27. De-
zember bis 15. Januar

Der kleine Weihnachspark st wie-
derum bis 22. Dezember gedfinet.
Und vom 27. Dezember bis 15. Ja-
nuargibt es auch wieder eine Nach-
saison. Giste sind vor und nach
Weihnachten immer mittwochs bis
sonntags in der Zeit zwischen 14bis
20 Uhr willkommen.

Es sei mit dem bekannten Pro-
gramm plus cinige Erginzungen zu
rechnen, sagt Kemmer. So habe er
nach

Wie eine Pofdneckerin nach einem
Schicksalsschlag ihr Leben dndert

Solveig Schmidt iiber ihre Arbeit mit Pferden und einen traumatischen Moment, der sie inspiriert

Kristina Beierbach

PdBneck/Neustadt. Solveig Schmidt
istin Bobritzsch in Sachsen zu Hau-
se. Dic heutige Expertin fiir Person-
lichkeitsentwicklung erblickie al-
lerdings cinst in PoRneck das Licht
der Weltund aufgewachsen istsie in
Neustadt. ,Ich habe mein Abitur
1984in PoBneck an der Erweiterten
Oberschule ‘Nikolai Ostrowski’ ge-
macht’, crinnert  sich  Solveig
Schmidt ,Besonders geprigt hal
mich mein Biologie-Lehrer Doktor
Wagner. Das war eine besondere
Personlichkeit. Er war schr streng,
sehr Klar und immer sehr gerccht.
Fiirmichwar cram Gymnasium cin
herausragender Lehrer:“

Mit den Pferden drei Monate
in der Wildnis

In Stadtroda habe sie an der Land-
wirtschaftsfachschule ihr Studium
zur Agrar-Ingenieurin abgeschlos-
sen, bevor sie den Saale-Orla-Kreis
1988 verlieR. ,Ich war ein Jahr in
dem Beruf titig, bevor die Wende
kam. Dann énderte sich alles und
ich bekam das schone Angebot in
ciner arbei-

von Winterzauber-Besuchern aus
dem vergangenen Jahr eine Fis-
stockschieRbahn angeschaft. Hier
rechnet Kemmer mit ciner guten
Belegung beispiclsweise durch Fir-
men- oder Ableilungsweihnachis-
feiern, die schon 2022 ,recht zahl-
reich vor der Schlosskulisse began-
gen worden seien

In diesem Jahr werde es an den
Wochenenden iibrigens zwei Gliih-
weinstinde geben.

Preise wie
im vergangenen Jahr

Wir wollen auch wieder eine Weih-
nachtsbickerei fiir Kinder und cin
Kleines Weihnachtssingen organi-
sieren®, sagt Kemmer, weitere
,spontane Events® nicht ausschlie-
Rend. Zum Winterzauber werden
auRerdem erste Erzeugnisse einer
Lebensmittelproduktlinie mit dem
Motto ,Oppurger Schloss-Speziali-
titen* feilgeboten.

Nicht zuletzt versichert Marcus
Kemmer, dass die Preise fiir Bral-
wurst, Bisbahn, Glihwein & Co.
nicht erhht werden, auch wenn s
unter den gegenwirtigen Bedingun-
gen cine Herausforderung sein wer-
de, den Adventsmarkt, der mit kei-
nem einzigen Euro Stevergeld sub-
ventioniert werde, wirtschaftlich zu
gestalten.

Die Musik von
Rod Stewart

Reichenbach. Marco Wolfer ist der
fabulése M. Rod* und kommt mit
seiner,,Nr. 1 Rod Stewart Show* am
Samstag, dem 25. November, ab
20 Uhr, in das Reichenbacher Neu-
berinhaus. Als besondere Gste hat
er sich neben seiner Band noch
Vanja Sky eingeladen.

2012 wurde dic Show von Marco
Wilfer zu Ehren der musikalischen
Werke des Musikers Rod Stewart
entworfen, schreiben die Organisa-
toren. Sie setze sich zusammen aus
Marco Wolfer, als , M. Rod¥, und
einer Live-Band, bestehend aus Mu-
sikern und Sangerinnen. In der
Show werden Songs von Rod Ste-
wart mit Geschichten aus seinem
Leben verbunden und aufgefilhrt.
Ende 2013 autorisierte sie das ehe-
malige Management von Rod Ste-
wart offiziell. red

ten®, sagt Schmidt.

Thre Leidenschaft fiir Pferde ent-
deckte sie 2014 und begann mit
zwei Criollos durch die Anden zu
reisen. ,Es hat mir gut gefallen,
mich mit der Natur zu verbinden,
mit den Plerden unterwegs zu sein
und auf allen Luxus unserer Zivili-
sation zu verzichten, sagt sie. ,Ich
mache das jedes Jahr mindestens
drei Monate von Januar bis Mirz
und bin dort mit meinen Plerden in
der Wildnis“ Doch durch einen
Schicksalsschlag #inderte sich ihr
ganzes Leben. , 2017 wollte ich mit
meiner Stute in Deutschland auf
cinen dreimonatigen Wanderritt ge-
hen. Doch an dem Tag, wo ich los-
reiten wollte, starb mein Plerd*, sagt
Schmidt, heute noch erschiittert.
,Das war fiir mich eine Katastro-
phe. Riickblickend betrachtet, war
das der Wendepunlkt in meinem Le-
ben. Dic Erfahrung habe fiir sic
einen Prozess in Gang gebracht.

lch habe meinen Job gekiindigt
und noch einmal einen neven Beruf
gelernt. Dass ich jetzt dieses Leben
fiihre, war das Geschenk hinter dic-
sem Tod. Man erkennt in dem Mo-
ment natiirlich nicht, dass da ir-
gendetwas Schones dran ist, aber
dieser Moment hat mir die Augen
geblinet und mich auf eine andere
Spur gebracht, so Schmidt.

Die gebirtige PdBneckerin Solveig Schmidt auf dem Pferd Dorino.

Nachdem sie ihre Ausbildung zu
cinem ,Hero's Journcy Instructor®
mit Plerden absolvierthatte, hilftsie
nun als Expertin fiir Personlich-
keitsentwicklung  Menschen, in
ifrer eigenen Lebensfiihrung. vo-
ranzukommen. Wenn man vor
einer Entscheidung steht, Sicher-
heit haben méchte, aber sich den-
noch weiterentwickeln will, ist es
manchmal schwierig. Da ist cs gut,
auf diesem Weg eine Begleitung zu
haben. Das Ganze nennt sich Hel-
denrcise  mit  Plerden,  sagt
Schmidt. Bei Wochenendsemina-
ren und in Onlinckursen begleite
sie hauptsiichlich Frauen in eine in-
nere Freiheit und arbeite dabei mit
Plerden zusammen.

men, auf denen dic Pferde in freien
Herden zusammenleben. ,Dicse
ganzen Konditionierungen, die wir
uns im Laufe des Lebens auferlegt
haben, uns angepasst haben, das le-
gen wir bei der Heldenreise Stiick
fir Stiick ab und kommen so zu
unserem puren Kern®, so Schmidt.

Pferde beriihren Menschen auf
einer Ebene, die nicht an den Ver-
stand gekoppelt ist. Sie beriihren
unser Innerstes, wo Worte nicht hi
kommen. So kénnen sich Men-
schen selbst auf ciner tiefen Ebene
naherkommen und alte Muster, die
cinen gefangen nehmen, aufbre-
chen* Thr Schicksalsschlag inspi-
rierte sie nicht nur zu einem Leben:
wechsel, sondern auch zu ihrer Re-
de beim internationalen Doppel-

BIANKA BEHRAMI SOLVLIG SCHMID!

Rede ging es darum, dass wir jeden
Tag vom Leben Geschenke bekom-
men, aber manche davon eine sehr
schmerzhafte Verpackung haben.
Wir erleben Dinge, die uns sehr
wehtun, aber wenn man genau hin-
schaut, dann kann man dahinter
cin Geschenk entdecken®, sagt
Schmidt. Fiir ihren Auftritt bekam
sie den lautesten Applaus und ge-
wann damit den Publikumspreis.
Im Januar macht sich die gebiirti-
ge PoRneckerin wieder auf den Weg
zu ihren Pferden nach Argentinicn.
Mir gibt es Kraft. Ich gehe dort an
meine Grenzen und lerne immer
wieder Neues. Es gibtjeden Tag eine
neue  Herausforderung®,  so
Schmidt. ,Da trainiere ich mich da-
rin, iiber meine Komfortzone hi-

Menschen bei iirer
begleiten

LPlerde spiegeln den Menschen.
Wenn ein Mensch Angst hat, dann
spiiren sie das. Und dadurch, dass
sic unsere Seele und unser Herz le-
sen, kann man gut mit ihnen arbei-
ten®, erklirt dic Expertin. Im Jahr
mache sie vier bis fiinf Kursen klei-
neren Gruppen mit maximal sechs
Personen und arbeite dabei mit ver-
schiedenen  Reiterhdfen  zusam-

P in , an
demsic am 16. November teilnahm.
Dic Bewerbung war cin spontaner
Einfall. Ich habe schon mal bei
einem ahnlichen Wettbewerb mit-
gemacht, aber da habe ich cs nicht
auf die Biihne geschafft’, erinnert
sich Schmidt. Beim Speaker-Slam
am vergangenen Donnerstag habe
esjedoch funktioniert. Sie hielt eine
zweiminiitige Rede und begeisterte
damit die Menschen. ,Bei meiner

Und das ist dic
Grundlage fiir die Personlichkeits-
entwicklung* In ihrer Zeit in den
Anden lebe sie im Zelt direkt bei
ihren Pferden. Wir pilgern durch
das Gebirge und da, wo Gras und
Wasser ist, schlage ich dann das
Nachtlager auf. Es ist cin schr freics
Leben®, sagt sie.

Den Bezug zu ihrer alten Heimat
habe sie dennoch nie ginzlich ver-
loren,

Opferstock
der Bergkirche
beschédigt

Schleiz. Dic Polizei sucht nach
cinem Angriff auf einen sogenann-
ten Opferstock in der Schleizer Kir-
che nach Zeugen.

Bislang Unbekannte betraten am
Montagmorgen, genauer zwischen
8.45Uhrund 9.45 Uhr, die Kirchein
der BergstraRe iiber einen Neben-
cingang und hebelten am antiken
Opferstock. Dabei handelt es sich
um einen Behilter zur Sammlung
von Geldspenden.

Der dadurch verursachte Scha-
den betriigt ctwa 1500 Euro. Den
Spuren zufolge konnten der oder
die Unbekannten aber nicht an den
Inhalt gelangen, sodass kein Beute-
schaden entstand.

Es werden Zeugen gesucht, die
sachdienliche Hinweise geben kon-
nen. Mitteilungen nimmt dic Polizei
in  Schleiz unter Telefon
03663/4310 entgegen. red

77 Mal zu schnell
gefahren
Schleiz. Am Dienstagnachmittag
waurde in der Oettersdorfer StraRe
in Schleiz eine Geschwindigkeits-
iiberwachung durchgefihrt.

Bei erlaubten 50 km/h passierten
im Laufe des Nachmittags mehr als
2000 Fahrzeuge die Mess-Stelle in
Richtung Neustadt an der Orla. In
77 Fillen sind die Fahrer zu schnell
unterwegs gewesen, ein GroRteil da-
von sei im Verwarngeldbereich an-
gesiedelt gewesen, so die Polizei.

Die schnellste gemessene Ge-
schwindigkeit eines Auto-Fahrers
betrug 75 km/h. red

Selbsthilfe fiir

Demenz-Kranke

Gefell. Die Selbsthilfegruppe De-
menz in Gefell und Umgebung bic-
tet Mittwoch, 29. November, ein
nichstes Treffen an.

Menschen mit einer Demenz, An-
gehorige und Interessierte sind e
geladen, kostenfrei und unverbind-
lich daran teilzunehmen. Beginn ist
14 Uhr in der Begegnungsstiitte im
Rathaus Gefell, Markt 11

In der Gruppe werden wichtige
Informationen und Tipps fir die Be-
wiltigung unterschiedlichster Situ-
ationen weitergegeben. Man kénne
sich austauschen und gegenseitig
unterstiitzen. red

Info und Anmeldung: Mobiles Senioren-
biro Tanna, Hirschberg, Gefell, Diana
Oertel, Telefon 0151/ 14 60 86 77.

Warum der Saaletal-ICE nicht bis Saalfeld verlingert wird

Robert Ohler von der DB Fern nimmt beim Ortsgespriich zur Bahn kein Blatt vor den Mund. Diese zwei Griinde sind entscheidend

Thomas Spanier

Saalfeld/Jena. Er ist aktuell - und
auchkiintig - die cinzige Dircktver-
bindung aus dem Saaletal nach Ber-
lin und Hamburg. Kurz vor sichen
am Morgen startel der ICE 1704 in
Jena-Paradies, erreicht gegen 9.30
Uhr die Hauptstadt und weitere
2wei Stunden spiiter Hamburg-Alto-
na. Am Abend kehrterals ICE 1705
zuriick an die Saale.

Scit Jahren schon gibt cs das Be-
mithen, den Vorzeigezug der Deut-
schen Bahn noch ein Stiick tiefer
ins Saaletal cindringen zu lassen
und damit auch dem

Maglichkeit ~einer Direktverbin-
dungnach Berlin zu erdfnen. Doch
daraus wird in absehbarer Zeit
nichts.

Zwarstartet der Zugab dem Fahr-
planwechsel am 10. Dezember be-
reits um 6.52 Uhr in Jena-
witz, wohin er am Abend auch z
riickkehrt, noch weiter in Richtung
Siiden wird es aber nicht gehen.

50 bis 70 Reisende am Tag
nutzen ICE ab Jena

Robert Ohler, Chef der Angebots-
Kkommunikation bei der DB Fern-
verkeh, gab beim Ortsgesprich zur
Saalbahnam m Mei-

Saalfeld mit cinem

i
ninger Hof i Einblicke

Der ICE 1705, der am Ni(hm nag kurz na(ll 16 Uh

Hamburg-

Altona gestartet ist, kommt gegen 21 Uhr an seinem Zielbahnhof
Jena-Paradies an, von wo er morgens als ICE 1704 wieder in
Richtung Norden startet. Es ist das einzige ICE-Zugpaar, das re-

gelmaBig im Saaletal verkehrt.

Untemehmens das

gen
i aftlich’, also ohne

seines

von rund 200.000 Einwohnern die

in die diesbeziiglichen Uberlegun-

Juschiiso dea Staates arbeiten

THOMAS SPANIER

miisse. Die 50 bis 70 Reisenden, die
den ICE bisher jeden Morgen ab Je-
na nuizen, seien ,eigentlich zu we-

D pressreader’

nig* fiir den ,wirklich teuren ICE*,
sagte Ohler. In Saalfeld habe es bis
2017 einen ICE in vergleichbarer
Lage gegeben, der regelmaRig zchn
bis 15 Nutzer hatte. Diese Fahrgast-
zahlen rechtfertigten keine Verlin-
gerung bis Saalfeld.

AuRerdem miisste der Schnellzug
nach der Ankuntt in Saalfeld zuriick
nach Géschwitz fahren, weil er in
Saalfeld nicht iibernachten kbnne.
Und am Morgen dann noch einmal
leer dic Strecke auf der Saalbahn ab-
solvieren. Auf den Einwand, dass
der ICE doch auch in Saalfeld iiber
Nacht stchen konne, sagte Ohler:
Wir haben das gepriift und verwor-
fen. Fiir das nachtliche Abstellen
braucht es mehr als ein Gleis*.
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